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Napp ut:
I midten av bladet finner du medlemsgiro for 2025

– SMR har en spesiell plass i hjertet mitt. For nesten 20 år siden fikk jeg et bønnesvar fra Gud som jeg 
aldri glemmer, forteller styreleder Frøydis Vestbøstad. Både hun og ektemannen Olav Vestbøstad har 
vært misjonærer i Indonesia. Her er de avbildet på SMR sitt landsmøte for tre år siden. (Les mer s. 12)

MOTTO: HANS HERLIGHET TIL PRIS. EF. 1,12



Jeg slo opp ordet forventning. Det står at 
det er en kognitiv forestilling om noe eller 
noen. Forventninger etableres gjerne gjennom 
informasjon og/eller erfaring. Det er som 
oftest positivt ladet, vi bruker andre ord hvis 
det er noe negativt. 

Og det er selvfølgelig forventninger til 
landsmøtet jeg har i tankene. Jeg gleder meg 
til å møtes på Hell i juni, det kan du forresten 
lese om litt lengre bak i bladet. Og vi har med 
mye informasjon om hva som skal foregå på 
landsmøtet. Til og med noens erfaringer fra 
tidligere landsmøter. 

Men hva skal til for å få akkurat deg til å 
komme? Det er så mange grunner til ikke 
å komme; langt å reise, hvordan er helsa 
da – den er kanskje ikke så værst i dag, eller 
kanskje omvendt; jeg er jo ikke i form nå. 
Treffer jeg noen hyggelige folk, er det noen 
jeg kjenner der, er det god seng eller god 
mat? Lista over bekymringer kan være lang.

Jeg kan garantere hyggelige folk som du 
kan bli kjent med, ta med deg noen kjente, 
så er du jo helt på den sikre siden. Helse vet 
vi alt om, den er som den er. Lang tur – ja, 
men det er midtsommer, lyse kvelder, det er 
feriestemning. God mat og god seng tar jeg 
som en selvfølge, vi skal jo på hotell. 

Kan det hjelpe å slå om til forventning 
i stedet for bekymring – vi skal få være 
sammen under mottoet: Å leve i Guds 
ledelse. Her har vi forventning til at Gud har 
kontrollen og at Han vil lede oss – hver dag, i 
alle situasjoner.

Søsterhilsen 
Frøydis Vestbøstad

En sang begynner slik: Rop det ut med 
hjertets jubel, Gledesbudet fra ham selv.
I Bibelen finner en mange vers som 
inneholder rop. 

I Sefanja 3:14 står det: Rop med fryd, Sions 
datter! Rop høyt Israel! Gled deg og fryd deg 
av fullt hjerte, Jerusalems datter!

Salme 100:1: Rop med fryd for Herren, all 
jorden!

Hvordan skal man rope ut evangeliet i dag? 
Det er mange kristne kanaler som er med å 
rope ut evangeliet, for eksempel gjennom 
radiomisjon, som ikke har noen landegrenser, 
de når langt! 

Noen ganger blir man mismodig for fleste-
parten vil ikke høre evangeliet om Jesus, som 
har gitt sitt liv for oss, og frelst oss. Jesus 
sier vi skal gå ut i hele verden og bringe 
frelsesbudet. Ropet med fryd må ikke stilne. 

styreleder SMR

Forventning
Gå og fortell om Jesu kjærlighet og makt. 
Skattene finner vi i Ordet.

Som det synges i andre og tredje verset i Rop 
det ut:
Herre, takk for dyre skatter Som er skjult 
i dine ord. La oss dele dem i troskap Med 
en mørk og nødstedt jord – Vi vil vitne om 
din frelse, Om ditt bud og om din dåp, tjene 
mennesker frimodig, Bringe verden lys og 
håp.

Gå og lær dem! Det var budet Dødens 
overvinner gav. Stående er Herrens ordre Til 
hans venner nå som da. Del med dem som går 
i mørke Alt hva Kristus har å gi. Bring Guds 
ord til hele verden! Bare det kan gjøre fri.

La oss fryde oss i dette budskapet og rope det 
ut!

Hilsen Torunn Tvedt
varamedlem i landsstyret til SMR

Andakt

En glad gjeng samlet til landsmøte i Stavern for tre år siden. I juni får vi muligheten til å treffes igjen. Som avslutning på landsmøtet i 2022 deltok SMR under gudstjenesten i Fredriksvern kirke i Stavern.

– Rop det ut!
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– Tusen takk for nytt ultralydapparat!
Ultralydapparatet ble overlevert sykehuset i mars i fjor. – Apparatet ble bedt for av 
sykehuspresten og ansatte. Jeg var da ved sykehuset og arrangerte et kurs i trope- 
og infeksjonssykdommer for 25 norske leger i regi av Rogaland legeforening. 

Det forteller Rolf Bergseth. Han var 
misjonslege ved sykehuset fra 1988 til 90 
og fra 1992 til 94. Bergseth tilhører Hôpital 
Protestant Ngaoundérés venner (HPNV) som 
består av en gruppe leger i Norge som ønsker 
å støtte sykehuset.
    Det gamle ultralydapparatet på 
fødeavdelingen var helt ubrukelig, så 
da HPNV fikk et godt tilbud på et brukt 
apparat til 65.000 kroner slo de til. Det ble 
mange søknader til ulike organisasjoner. Fra 
Sykepleiernes Misjonsring fikk de 20.000.
    – Mødredødeligheten i Kamerun er anslått 
til 280 pr 100.000 levendefødte barn. I Norge 
er den 1-2. Ved sykehuset i Ngaoundéré er 
fødeavdelingen slitt. Takket være en gave 
fra en dame, greier man nå å pusse opp noen 
rom og utbedre noen dusjer og toaletter. 
Det er innen mor og barn vi har begynt 
arbeidet med å bedre kompetansen med en 

legespesialist, bedre forholdene for mødrene, 
barna og alle ansatte. Derfor betyr også et 
ultralydapparat til de så veldig mye. Det 
skaper stor motivasjon, forteller Bergseth 
til Misjonsringen. Bergseth er spesialist i 
samfunnsmedisin og allmennmedisin og 
har jobbet som både kommuneoverlege og 
fastlege. Nå er han halvt pensjonist.
    Etter at han sluttet som misjonslege ved 
sykehuset har han vært tilbake på besøk over 
10 ganger. Siste gang var nå i januar 2025.   
    – Siden 2011 har jeg vært med å arrangere 
kurs for Rogaland legeforening. Da har 
vi med oss rundt 25 norske leger som har 
undervisning av legene ved sykehuset og 
av norske spesialister som er med. Da får vi 
sett og lært om sykdommer vi ikke ser her i 
Norge. Dessuten er det viktig for oss som har 
arrangert disse kursene å vise fram hvordan 
helsevesenet  fungere med alle dets mangler i 
et fattig land. Vi er priviligerte som får jobbe 
i Norge. Alle kursene har skapt engasjement 

Her ser vi staben på fødeavdelingen med jordmor helt fremst. (Foto: Maria Indrøy Risanger)

– Sykehuset er veldig slitt. Det trenger å bli pusset opp, forteller Bergseth. (Foto: Maria Indrøy Risanger)

Den norske legen Rolf Bergseth overleverte 
ultralyd-apparatet på vegne av NMS – Sykehusets 
venner i Kamerun (HPNV). Gynekolog Dr. 
Christian Nzentem (midten) og Dr Oliver T. 
Doka (høyre). – Dette apparatet vil være til 
uvurderlig hjelp for jordmor og meg, sier nyansatt 
fødselslege Christian Nzentem. 

Rolf ber deg bli med i bønn for:

– Vi er takknemlig for om dere vil være 
med å be for sykehusdirektøren som nylig er 
ansatt. Dr Emmanul Desire Mbody er en ung 
lege fra Kamerun. Kona hans er også lege 
ved sykehuset. De har satt seg som mål at de 
nå skal få sykehuset i balanse ved litt hjelp 
utenfra over en periode og ved egne motiverte 
ansatte. Vi må be om at de må lykkes.

blant mine kollegaer. Vi har også hatt med 
sykepleiere, forteller Bergseth.
    – Hva tenker du om sykehuset?
    – Arbeidet de gjør er viktig for pasientene 
faglig sett og også diakonalt. Det er ikke et 
statlig helsevesen som gir gratis behandlig i 
Kamerun. Dette sykehuset har vært kjent for 
å behandle alle uansett om de kan betale for 
seg eller ikke. Den praksis er videreført fra 
den gang det var misjonssykehus. Dessverre 
mangler de mye. 

Kamerun
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Velkommen til landsmøte 20.- 22. juni 2025 
på Scandic Hell hotell i Stjørdal. Her samles 
vi fra hele landet. Vær med å be om at de 
reserverte plassene på hotellet fylles opp og at 
det blir et inspirerende treff for alle! 

Programmet starter med lunsj-buffet på 
fredag. Vi gjør unna forhandlingene og har 
samtale om SMR sitt arbeid før middagsbuffet 
og kveldens møte. Der får vi misjonsglimt 
fra noen av «våre» misjonærer og høre lokale 
krefter synge. 

Lørdag er det lekker frokost før bibeltime 
med Inger Lise Skauge. Hun skal fortelle om 
kvinner i bibelen. Så blir det tur til Frosta og 

– Eg byrja som medlem i SMR i Hammerfest 
cirka 1965, forteller Liv. Da hun flyttet til 
Stavanger i 1968 ble hun med i SMR der, og 
videre i Stord SMR i 1977 da hun flyttet dit.
    – På Stord var det ein liten flokk 
sjukepleiarar som og hadde forening. Og 
sjukepleiarflokken i SMR vaks. Mange gilde 
samvær. Det har vore mange forsøk på å få 
med yngre krefter. Men vi har lite lukkast. 

Tautra. Der skal vi være med på tidebønn 
i Mariaklosteret, spise lunsj ved de gamle 
klosterruinene og ha en fin tur i det som 
omtales som spiskammerset til Trøndelag. 
Tilbake på hotellet er det fin middag før 
misjonsfesten braker løs. Prest Kristin 
Mørreaunet Bentzen er kveldens festtaler.  
Du må gjerne invitere med deg gjester til 
både middag og fest. 

Søndag drar vi etter frokost på gudstjenesten 
i Stjørdal kirke. Der avsluttes landsmøtet 
med kirkekaffen. Et detaljert program med 
klokkeslett trykkes i neste nummer av 
Misjonsringen. Merk: Påmeldingsfrist 15. 
mars. Se mer informasjon på de neste sidene.

    Liv forteller at de har hatt mange gode 
SMR-møter opp gjennom årene. – Gode 
samlingar der vi merka Guds nærvær. Men no 
lyt eg berre takka for at det framleis er ein del, 
i følge bladet Misjonsringen, som bær arbeidet 
vidare. Takk og Guds signing over dykk som 
bærer arbidet vidare! Fortsatt vil eg vera 
medlem og gi mine gåver til SMR. Helsing 
Liv Stokken. 

Flaggparaden som viser de ulike misjonslandene er fast tradisjon på hvert landsmøte i SMR. 

Tenksomme damer samlet til det siste møtet i Stord SMR. Øverst fra venstre: Liv Stokken, Catherine 
Magno Stokken, Gurli Tveit, Hildegunn Thormodsæther og Helga Thormodsæther. Nederst fra venstre: 
Tordis Eide, Bjørg Marit Notland, Gerd Thormodsæther og Evelyn Nordfonn.

Løft landsmøtet frem i bønn! 

Vemodig avskjed med Stord SMR

Gjennomsnittsalderen i SMR er høy. Men alt er mulig for Gud. Vær med å be for at  
unge mennesker vil engasjere seg i SMR. Og så trenger vi forbønn for landsmøtet!

– Stord SMR har etter lang tid kome dit hen at vi lyt «leggja ned» misjonsforeninga 
vår fordi fleire slit med helsa, skriver Liv Stokken i et vemodig brev til SMR.
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Utflukt på lørdag: I Mariaklosteret skal vi få være med på tidebønn. «Tiden er ikke vår. All vår tid er 
Guds tid. Derfor slipper vi alt vi holder på med når klokka ringer og skynder oss til kirken for å be 
tidebønn syv ganger om dagen», står det å lese på nettsiden til nonnene. (Foto: Jan Erik Kofoed) 

Start: Landsmøtet starter med en velsmakende lunsj fredag. Det er SMR-gruppene Levanger, Stjørdal 
og Heimal/Tiller som er vertskap denne gangen. De gleder seg til å ta i mot delegater fra hele landet. 
Ønsker du å ta med deg gjester til landsmøtet så er de også hjertelig velkomne – både til middag og fest. 

Bibeltimer: Inger Lise Skauge fra Halden skal 
holde bibeltimer. Tema for landsmøtet er: «Å leve 
i Guds ledelse.» – Jeg gleder meg! sier Inger Lise.

Pause: Akkurat som sjelen trenger næring, så 
trenger kroppen fysisk aktivitet. På hotellet har de 
eget innendørs basseng med tilgang til badstue.

Festmiddag: Før misjonsfesten braker løs 
skal vi kose oss med fin middag. Prest Kristin 
Mørreaunet Bentzen er kveldens festtaler. 

Beliggenhet: Scandic Hell hotell ligger i 
gangavstand til flyplassen. Fra Trondheim 
lufthavn tar det cirka 11 minutter å gå til hotellet, 
eller du kan ta buss nummer 70 til Sandfærhus. 
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Påmelding. Frist: 15. mars 

Medical Safari på Madaskar

Årsmelding for «Fondet til hjelp i sykdom og nød»

Fullt navn:

Mail-adresse:

Mobilnummer:

Postadresse:

Navn på person 2 i dobbeltrom:

Samme adresse som over: JA/NEI

Mail-adresse:

Mobilnummer:

Adresse:

Allergier og matintoleranse:

Fondets formål er å støtte misjonssykepleiere 
i deres arbeid med å forebygge, behandle og 
lindre sykdom og nød. Dette opprinnelige 
formål samsvarer i mindre grad med dagens 
arbeidsmåter og støtteprinsipper enn på 
stiftelsestidspunktet. Derfor har fondsstyret i 
samarbeid med landsstyret for Sykepleiernes 
Misjonsring gjennom 2024 påbegynt et 
saksfremlegg for landsmøtet 2025, med 
forslag til avvikling av fondet.
    Om nedleggelse vedtas på landsmøtet vil 
fondets midler i henhold til vedtekter, §8,
tilfalle Sykepleiernes Misjonsring og gjennom 

I 2024 støttet Sykepleiernes Misjonsring 
(SMR) prosjektet Medical Safari på 
Madagaskar, der MAF har fraktet helseteam til 
isolerte områder som Beroroha, Ankavandra, 
Sahakevo, Ampasinambo, Marolambo, 
Besalampy, Andapa, Analavelona, Ampanihy, 
Mananara, Maroantsetra og Nosy Varika.
    Gjennom året har MAF sendt ut medisinske 
team bestående av tannleger, kirurger, 
anestesileger og helsearbeidere, og behandlet 

organisasjonen disponeres til helseprosjekter 
som SMR støtter. 
    Fondet har ikke mottatt søknader og det har 
ikke vært utbetalt beløp gjennom 2024.
    Årsregnskapet trykkes i neste nummer. 

Fondet har ingen ansatte. Styret består av tre 
kvinner. Styret har ikke sett behov for å
gjennomføre særskilte likestillingstiltak.
    Gjennom 2024 har styret for «Fondet til 
hjelp i sykdom og nød» bestått av:
Frøydis Vestbøstad,  Solveig Granseth Evang 
og Ester Nygaard Røen.

hundrevis av pasienter. For mange av disse 
landsbyene er dette det eneste helsetilbudet de 
får i løpet av året.
    I fjor gjennomførte MAF rundt 20 slike 
oppdrag, og støtten fra Sykepleiernes 
Misjonsring har vært viktig for å kunne 
finansiere dette arbeidet. 
    Medical Safari har vært i drift siden 2007. 
I neste nummer av Misjonsringen kan du lese 
en spennende reportasje fra arbeidet. 

For mange er dette det eneste helsetilbudet de får i løpet av året. (Foto: Morten Johansen)

Enkeltrom med helpensjon kr 3.925
Dobbeltrom med helpensjon kr 2.840 pr pers 

Det vil være mulig å bo privat, men betale en dagspris på kr 750 for fredag og  
kr 1.415 for lørdag. Betaling for rom eller dagspris må skje innen 1.juni til SMR sin konto
1609.51.13676  eller på Vipps: 560952. 

Betaling av påmeldingsavgift og kontingent må skje innen 15. mars. (Denne fristen er 
satt så tidlig fordi vi har en bindende avtale med hotellet hvor landsmøtet skal være.) 
Medlemskontingent må være betalt for å ha stemmerett på landsmøtet. 

Bruk vedlagte giro i midten av bladet. Du må også sende skjemaet nedenfor per post eller fylle 
det ut digitalt på nettsiden vår: www.misjonsringen.no. Postadresse: SMR v/Ester Røen,  
Edgar B. Schieldrops Vei 92A, 7033 Trondheim

Tur til Tautra: JA        NEI  
– dette er ikke forpliktende, men vi vil ha en pekepinn på hvor mange som tenker å være med 
slik at vi kan bestille transport. Pris vil avhenge av dette.
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Sykepleiernes Misjonsring trenger flere nye 
styremedlemmer. 
Du kan melde din interesse til vår 
medlemskontakt Ester Røen.  
Epost: post@misjonsringen.no  
Telefon: 47 67 87 97. 

Vil du stille til valg som medlem i 
landsstyret til SMR?

– Da jeg var ny i SMR ble jeg spurt om å være Heimdal/Tiller sin kandidat til 
landsmøtet. Jeg sa ja. Men jeg turte ikke si til damene at jeg ikke hadde råd til å 
reise. I stedet ba jeg til Gud om at det måtte ordne seg, forteller Frøydis Vestbøstad.

I snart tre år har Frøydis vært leder av 
landsstyret til SMR. Før det igjen var hun 
redaktør av Misjonsringen. Neste år feirer hun 
25-års jubileum som medlem. Hun er yngste 

– Jeg turte ikke si at jeg ikke hadde råd

Frøydis sto på Bønnekortet til SMR da hun var misjonær i Indonesia. Foran på sykkelen til Olav sitter 
Johanne. Brita (2 1/2) sitter foran hos Frøydis. Yngstemann Nikolai var ikke født ennå. 

– I mai 2005 fikk jeg være med på en tur til Aceh og se ødeleggelsene etter tsunamien. Her står jeg foran 
en av båtene som var skylt flere kilometer inn på land, forteller Frøydis.

– Be for landsmøtet, at alle får et møte med 
Gud og får se Hans ledelse. 

– Be for familien min, små og store.

Frøydis ber deg bli med i bønn for:

kvinne i Heimdal/Tiller SMR og den eneste 
av dem som ikke er pensjonist ennå. 
    – Jeg ble spurt om å være med i 2001 da 
vi kom hjem en periode som misjonærer 
fra Indonesia. Før det hadde jeg stått på 
Bønnekortet til SMR i flere år. 
    – Merket dere at dere ble bedt for?
    – Ja, vi merket når det var sommerferie i 
Norge. Da var vi mer syke, forteller Frøydis.
    Da hun gikk på språkskole i 1998 fikk hun 
over 200 julekort fra medlemmer i SMR. 
    – På den tiden skrev vi adressen til 
misjonærene i bladet. Den gangen kjente 
jeg ikke så godt til SMR. Jeg visste om 
dem, men hadde ikke noe personlig forhold 

til organisasjonen. Det fikk jeg først da jeg 
kom hjem og ble spurt om jeg ville være 
med. Jeg syns det var naturlig å være med 
i en misjonsforening, og valgte SMR i 
dyp takknemlighet for de årene jeg sto på 
Bønnekortet. Det betydde masse for meg. 
    I 2007 fikk Frøydis spørsmål om hun 
ville være Heimdal/Tiller sin kandiat til 
landsmøtet. Det takket hun ja til. Men hun 
turte ikke si at hun ikke hadde råd til å reise 
til Vestlandet der landsmøtet skulle være. 
Hun hadde ikke lønnet arbeid på den tiden og 
ingen feriepenger å ta av.
    – I stedet ba jeg til Gud om at det måtte 
ordne seg. På det siste møtet før landsmøtet 
skulle være, så samlet vi inn kollekt slik 
vi pleide. Da sa lederen: «Frøydis får jo 
disse pengene. Hvis noen reiser fra oss til 
landsmøtet, så er dette reisepengene.»
    Summen var akkurat nok til fly og 
bussbillett. Jeg tror det var tre kroner til 
overs, forteller Frøydis. Hun turte fortsatt ikke 

si noe om sin økonomiske situasjon, og gruet 
seg for å bruke de siste kronene på kontoen til 
å betale for oppholdet på landsmøtet. 
    – Da jeg kom frem til folkehøgskolen på 
Frekhaug, der landsmøtet skulle være, så sier 
hun som tar meg i mot: «Nei, du skal ikke 
betale. Siden du er kandidat til landsstyret, 
så får du dekket oppholdet». Med andre ord 
fikk jeg mer enn jeg hadde bedt om. Og så 
ble jeg valgt inn, sier Frøydis. Nå er hun 
med å arrangere landsmøtet som skal være i 
sommer. – Jeg tror på bønnefellesskapet, det 
med å være sammen. Jeg håper mange vil 
komme i juni. Det er godt for oss å samles og 
se at vi er flere enn bare en liten gruppe! 
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Organisasjonen i 2024:
562 registrerte medlemmer, 
hvorav 292 har betalt kontingent.
28 lokale grupper.
3 nye medlemmer i 2024.
17 utmeldte medlemmer.
26 avdøde.

Det har vært avholdt to styremøter, og 22 
saker er blitt behandlet. 

Sykepleiernes Misjonsring støtter mange ulike helseprosjekter hvert år. (Illustrasjonsfoto)
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– En del overveielser og forberedelser i landsstyret gjennom 2024 har knyttet seg til 
det kommende landsmøtet 2025. Og så trenger vi et par nye landsstyrekandidater.

Årsmelding for 2024

I landsstyret har sittet:
Frøydis Vestbøstad (leder)
Solveig Granseth Evang (nestleder)
Joy Ingrid Gullestad Røyseland
Marit Oline Hovde Syltebø (sekretær)
Ester Elvrum Vinnem
Torunn Tvedt (vara)
Ester Nygaard Røen (vara)

Glimt fra SMRs dagligliv gjennom 2024
Den jevne drift består blanet annet ved at 
Christine Kristoffersen til vår fulle tilfredshet 
har fortsatt som redaktør for Misjonsringen 
og fire utgivelser av bladet. I tillegg redigerer 
hun nettsiden: www.misjonsringen.no og 
SMR sin side på Facebook samt Instagram.
    Ingvar Nevland har ført SMRs regnskap 
med innsiktsfull kommunikasjon til 
landsstyret. Marit Hovde Syltebø har tatt 
jobben med å lese alle innkomne søknader 
til SMR om økonomisk støtte, og gjort et 
godt forarbeid før landsstyrevedtak. Ester 
Røen er medlemskontakt og tar villig mot 
henvendelser til SMR.
    Det skjer at medlemsblader kommer i 
retur. Da settes en leteaksjon i verk. Særlig 
manglende meldt adresseforandring er 
årsaken. Andre ganger må medlemslisten 
slette navn med en blanding av takknemlighet 
og et visst vemod, når noen ikke er blant oss 
lenger. Med en høy gjennomsnittsalder i vår 
medlemsskare i SMR må vi regne det som 
naturlig.
    Kontakten til samarbeidspartnere flyter 
godt. Mye takket være email. Navn meldes 

inn til SMRs bønnekort, søknader mottas og 
besvares. SMR sitt bønnekort er vårt store 
samlingspunkt som vi bruker flittig rundt om 
i alle våre grupper og hos enkeltmedlemmer.
    Vi hadde et historisk landsstyremøte i mars 
2024 – det var ikke i Oslo, men i Trondheim.
Kontoret til SMR på Lovisenberg hører 
historien til. På styremøtet ble 11 søknader til 
helse- og misjonsprosjekter gjennomgått og 
det ble delt ut tilsammen kr 760.000 for 2024.
    
Betalende medlemmer
Regnskapsfører har laget rutiner for telling 
av kontingentbetalende medlemmer, og SMR 
vil i 2025 ta stilling til hva vi gjør med ikke-
betalende, ikke utmeldte medlemmer. Hvis 
alle som mottar bladet betaler kontingent 
vil det blant annet dekke kostnadene med 
bladet. En del overveielser og forberedelser 
i landsstyret gjennom 2024 har knyttet 
seg til det kommende landsmøtet 2025. 
For videre drift trenger vi en god samtale 
med landsmøtet som vårt øverste organ 
om veien videre. Og vi trenger et par nye 
landsstyrekandidater.
    Blant mye hyggelig i SMRs hverdag hører 

særlig kontakten med gruppene. Kun én 
gruppe er nedlagt i løpet av året, og skrev i 
den forbindelse et helt nydelig (håndskrevet!) 
brev med mange vyer fra en mangeårig 
tilknytning til SMR fellesskapet. Brevet tas 
vare på, og vil bli sendt til misjonsarkivet 
i Stavanger, fordi det så fint tegner linjer i 
SMRs historie. 
    Noen grupper har hatt besøk av redaktør. 
Andre kontakter skjer gjennom livlige 
og gode samtaler med gruppeledere eller 
kasserere, som livlig forteller medlems-
kontakten om møteform og det betydelige 
nettverket som har bygget seg opp gjennom 
tiår etter tiår av samlinger. Så flott å merke 
seg SMRs betydning lokalt, mens vi øver 
vår innflytelse også ute i den store verden 
gjennom prosjektstøtte og forbønn!

27. januar 2025
Frøydis Vestbøstad, styreleder og
Ester Røen, medlemskontakt

Årsregnskap for 2024
Årsregnskapet for 2024 viser et underskudd 
på nesten 280.000 kroner. Underskuddet i 
2023 var på 430.000.

Inntektene fra kontingent og gaver er 
tilnærmet likt som for 2023. Driftskostnadene 
har gått litt ned.

Støtten til misjonsprosjekter for 2024 beløp 
seg til 760.080 kroner. I 2023 var støtten på 
800.000.

SMR hadde et bankinnskudd på rett i overkant 
av 2.000.000 kroner ved utgangen av 2024.

«Fondet til hjelp i sykdom og nød» ga ikke ut 
støtte i 2023. Bankinnskuddet var på rett over 
1.750.000 ved utgangen av 2024.

Utfyllende informasjon om regnskapet 
kommer i neste nummer.
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Sykepleiernes Misjonsring 
(SMR) er en sammenslutning 
av sykepleiere som har til 
hovedoppgave å be for misjonen, 
spesielt for sykepleiere i misjonens 
tjeneste.  

SMR er også en støtte- og 
hjelpeorganisasjon for evangeliske 
misjonsorganisasjoner.
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